PROGRAMA VESPERTINO DE DANZA 2011

Descripcion:

El Programa Vespertino de Danza surge en la FacdiaArtes de la Universidad de
Chile, como un Programa de Extension Docente dwiga todo publico que busca
acercarse al arte, satisfacer y desarrollar susiehgles dancisticas, distraerse de las
rutinas del diario vivir, liberar tensiones, asimmuna alternativa de preparacion para
los nifios o jovenes quienes deseen con posteribddiatinuar estudios de danza en el
ambito profesional.

Todo planteamiento educativo relacionado con elocomento del cuerpo, el
movimiento y su capacidad expresiva, no ha de pelel@ista el objetivo principal que
es el de motivar a los nifios, jévenes y adult@nartun desarrollo arménico.

La Danza es uno de los medios de expresion maguastly vitales del ser humano, un
medio de expresion que compromete al individuayratenente, su cuerpo, su mente, su
espiritu, su imaginacion y lo relaciona con el ante que lo rodea. EIl movimiento
corporal es el principal componente de lo que demammos Danza, no importando si
esta Danza sea clasificada como primitiva, claglaaza libre, contemporanea o bailes
de saldn.

Objetivos:

* Desarrollar el gusto por la danza.

* Adquirir experiencia en la danza como vehiculaegpresion.

* Aproximarse a los elementos basicos de las disaip de la danza
escénica y social.

* Interactuar junto a otras personas en una expadele danza
grupal.

* A través de elementos técnicos, aprender a viaibrguehacer de la danza.

* Contribuir al desarrollo fisico, intelectual ytigtico de nifios,

adolescentes y adultos.

Danza Recreativa Infantil (sabado 10a11:00y 11:30 a 12:30)

Descripcion: Taller de Danza dirigido a nifios yasfentre los cuatro y los ocho afios
de edad, en el cual se realizaran actividadesamagren la vivencia, la experimentacion
y la “conciencia del cuerpo propio”, el juego Yy ifaprovisacion; generando en el
alumno la posibilidad de aventurar y expresargaweés de sus propios movimientos de
manera espontanea, intuitiva y ladica.

Edades: Entre 4 y 8 afios
Profesora: Evelyn Galvez



DanzaAfro ( martesy jueves 19:00 a 20:30 hts)

Descripcion: La Danza Afro tiene como principal &ita la influencia de la cultura
negra, producto de la abstraccion de los hechadiaobs e historicos, politicos, socio-
culturales, religiosos y magicos, desde sus origbasta nuestros dias.

Dicha danza se caracteriza por movimientos arramjaa la tierra, viscerales y
organicos, gestuales, corporales con su respesityificado, una magia dentro de la
concepcion de la danza como lenguaje de comunit&sigresivo. El lenguaje corporal
expresivo que propone la danza afro apunta fundtaineente a la conexion “esencial”
y no formal del movimiento. Esto quiere decir ques conectamos visceral, central y
medularmente con el movimiento para poder asiigglacse con el caracter, espiritu y
significado de la propuesta.

Edad Minima: 14 afos
Profesora: Veronica Varas

Danza Moderna Nivel Inicial - miércoles y viernes 17:30- 19:00

Nivel Intermedia-martes y viernes 17:30-19:00
Descripcion: Introducirse a los principios del nmignto de la Danza Moderna y
obtener dominios elementales sobre temas comagjostural, coordinacion corporal,
uso y graduaciones de la energia del cuerpo, oglesicon el espacio y la gravedad son
los objetivos primordiales de este curso.
El enfoque estara destinado hacia la entrega declasa con una metodologia de
exigencias y resultados técnicos basicos pero Isidap el aspecto recreativo de la
misma.
Esta actividad puede servir como ejemplo de juicidecisién, para jovenes, que
eventualmente, deseen seguir la danza como piofesi

Edad Minima: 16 afos
Profesores: Angélica Seguel - Claudia Valenzuela

Técnica Académica Nivel | martesy jueves 17:30-19:00 hrs.
Nivel Il martes y jueves 19:00 -20:30 hrs.

Descripcién: Acercarse a los principios basicodaddanza Clasica a través de una
clase que desde la perspectiva de los elementosdsadel ballet busque desarrollar

en los alumnos una buena postura y capacidadeadisa armonia del movimiento, la

belleza de la forma, el goce por la danza y el rdela de la capacidad de expresar
bailando. Estos cursos al igual que el de técniodemma podrian acoger a personas,
especialmente jévenes interesados en rendir ex&radmision en las diferentes

instituciones de educacién superior que ofreceatleera de Danza.

Edad Minima: 13 afios
Profesores: Alejandra Estay - Francisca Miaand



Acondicionamiento Corporal para la Danza lunes y miércoles 19 a 20:30 hrs.

Descripcion: Este curso esta dirigido a aquellasg®s que deseen acondicionar su
cuerpo, fortalecerlo y hacerlo apto para desarrolialquier estilo de técnica
dancistica, desarrollando la elasticidad y la tes@a a nivel muscular. Se focaliza en
la recuperacion del movimiento natural del cuegmiendiendo como nos movemos
desde nuestra propia anatomia, proporcionandonamiiento y orientacion a los
alumnos con respecto al desarrollo y mantenimidatias condiciones fisicas
necesarias para la Danza.

Edad Minima: 16 afos
Profesora: Alejandra Caro

Modern Jazz miércoles y viernes 19:30 a 21:00 hrs.

Descripcién: El mundo del Modern Jazz y los bailesaldn esté siendo cada dia una
de las mejores opciones para ocupar el tiempe tlbrlas personas, es una actividad
gue provoca una gran satisfaccion personal, aynda &utoestima , a estar en forma , a
conocer gente y a olvidarse de las tensiones del di

Este curso esté orientado para bailar solos (as)pareja.
Profesores: Viviana Guzman Nilo

Danza Moderna Inicial para nifios sabado 13 a 14:30 hrs.

Descripcién: Dirigido a nifios y nifias entre los 83yafios de edad que buscan
introducirse en los principios basicos que intedgaaDanza Moderna y la Expresion
Corporal.

Los alumnos podran vivenciar la Danza a partirdeidades centradas en técnicas de
sensopercepcion, acondicionamiento corporal, impagion y experimentacion con el
movimiento propio, etc; contenidos que buscan delar en ellos la armonia postural,
el uso de las energias corporal y espacial, laeskpdad del movimiento; ademas de
estimular la creatividad y el gusto por bailartegrado en un contexto propio y acorde
a ésta etapa de desarrollo del nifio.

Profesora: Evelyn Gélvez

Iniciacion al Ballet para Nifios (nivel I) sabado 10 a 11:30 hrs.

Descripcion: Curso de formaciéon en Ballet Infaptifa nifias y nifios entre 8 y 12 afios
de edad. El propdésito sera desarrollar en ellarecimiento de su cuerpo, las
posibilidades de movimiento, exploracién y recomoento de sus acciones, expresion
de sentimientos, emociones y fantasias, conocezpe msi mismos y a disfrutar de la
danza. Se entregaran nociones basicas de postsiaippes de brazos y piernas de la
técnica de ballet clasico.

Profesora: Alejandra Estay



Iniciacion al Ballet para Nifios (nivel 1) sabado 11:30 a 13:00 hrs.

Descripcion: El curso estéa dirigido hacia nifiosfias que quieran iniciarse en el
mundo del ballet. Este curso busca desarrollatles, @ partir de los elementos basicos
de la danza clasica, una correcta postura queylakeaen su crecimiento, como también
sus capacidades audiokinéticas y expresivas,dsioexpuesto de una manera lidica
para que el nifilo sea capaz de interiorizarse deraet® en un lenguaje que le sea
familiar. Lo anterior también ayudara en el dedkrme su personalidad y autoestima
para enfrentar la vida cotidiana.

Edades: Entre 8 y 13 afios
Profesora: Eva Aranda

ARANCELES ANO ACADEMICO 2011
Matricula: $ 30.000
Arancel Anual: $ 400.000

($ 40.000 mensual)

Arancel Anual Danza Recreativa Infantil: $ 200.000
($ 20.000 mensual)

Cupo minimo para realizacion de cada
curso: 8 alumnos

FORMAS DE PAGO:

Arancel divisible en cuotas hasta
el 5 de enero de 2012

Pago al contado, 3% de descuento

Cheques
Tarjetas de créditos

ESTOS CURSOS NO GARANTIZAN
EL INGRESO A LOS PROGRAMAS
ACADEMICOS DEL
DEPARTAMENTO DE DANZA



Informaciones y matriculas

Compania 1264 - 4° piso, oficina 411
Fono: 978 0808

www.vespertinosdanza.uchile.cl
e-mail: danzavesp@uchile.cl

Requisito General para los Cursos
Salud compatible con la actividad
Inicio lunes 4 de abril de 2011.



